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O zdrowiu w wakacje?
Czemu nie.

Ale czy zalezy ono tylko
od nas samych? Co na ten
temat wie dr Tomasz
Zdrojewski, doradca
Prezydenta RP,
przeczytamynas.
VI-VIL. W wakacje
mozna rowniez
uprawiac sporty, dlatego
zachecam do biegania ze
$w. Dominikiem (s. V).

I cho¢ czasami wydawaé
sie moze, ze jesteSmy
panami swojego losu, to
Pan Bog daje prztyczka
W nos, by nas obudzic¢

z letargu. Czasami
sygnat jest mocniejszy.
Planujemy wakacje,
wyjazdy, urlopy. Ale nie
zawsze jest nam dane

z nich wréci¢. Pytania:
»dlaczego?” - nie maja tu
sensu (s. III).
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Swieto policji na Pomorzu

Nie zagubi¢ czlowieczenstwa

Uroczysta msza $wieta w dniu

Swieta Polskiej Policji Panstwowej
odprawiona zostata w katedrze
oliwskiej. Celebrowatl ja arcybiskup
senior Tadeusz Goctowski.

W zieli wniej udzial pomorscy policjanciipracow-
nicy cywilni Policji Garnizonu Pomorskiego wraz
zrodzinami.

Nawiazujac do Ewangelii o pszenicy i chwascie,
gdaniski arcybiskup podkreslit ogromna role i odpo-
wiedzialno$¢ stuzby policyjnej.

- Niebezpieczenstwo i wrazliwo$¢, dobro i zto prze-
plata sie kazdego dnia podczas podejmowania prze-
réznych decyzji - zauwazyt abp Tadeusz Goclowski.
Podkreslat, by przy wyrywaniu zta, nie zagubic czto-
wieczenstwa. - W kazdym czlowieku sa poktady dobra.
Praca policjanta wymaga zaréwno wrazliwosci, jak
icierpliwo$ci - méwil w homilii gdariski hierarcha.

Gratulujac przedstawicielom stuzb, ktére przybyty
do katedry, byly metropolita gdanski podkreslittakze
ogromna role kapelanéw tych stuzb.

0d18 lat pomorskim opiekunem duchowym policjan-
téwjest ks. Bogdan Glodowski. Jego siedziba jest tuz przy
jednostce w Ztotej Karczmie. Abp Goclowski nazwat go
powiernikiem sumien i duchowych rozterek. A tych
w pracy, jak méwia sami policjanci, jest niemato.
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Gpansk. Kazdy pielgrzym jest inny, ale jedna ceche wszyscy maja wspéina

Wedtug ostatnich badan sympatii spotecznych
policjanci ciesza sie zaufaniem 80 proc. Polakéw

- Policjanci potrzebuja czlowieka, do ktérego maja
zaufanie. Moja shuzba opiera sie wlasnie na zaufaniu,
ajednoczesnie na obecnosci przy nich w kazdej chwili.
Zaréwno tej najtrudniejszej, jak i tej mitej, choéby podczas
uroczystosci rodzinnych - mowi ks. Bogdan Glodowski.

au

o0 Czestochowy, prosto do Matki

Bozej Czestochowskiej wyru-
szaja z archidiecezji gdanskiej trzy
piesze pielgrzymkKi. Jako pierwsi
wyszli z Helu Kaszubi. Wedréwke
rozpoczeli 25 lipca o godz. 6.00
Msza $w. w kosSciele pw. Bozego
Ciala w Helu. W sumie maja do
pokonania 638 km. Pielgrzymka
gdynska ruszyla na szlak 26 lip-
ca 0 godz. 6.00 po Eucharystii
w koSciele NSPJ w Gdyni. 27 lipca
sa na trasie Zukowo-Przywidz.
Nastepnego dnia beda pielgrzy-
mowac z Przywidza do Pogddek.
Do przej$cia maja 580 km. Gdanska
pielgrzymkawyruszanaJasna Gore
w poniedziatek 28 lipca o godz. 6.00
po Mszy §w. wbazylice Mariackiej.
Dopokonaniamajg 550 km.Iodcinek
konczy sie w okolicach Godziszewa.
Nastepny w Skérczu.
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Oby nie tylko kramiki

B F
I W ubiegtym roku mozna bylo ogladac relikwie zalozyciela

dominikanéw

GpANSsK. Rusza Jarmark $w.
Dominika. Wsréd nowosci tego-
rocznegojarmarku jest m.in.nowa
scena przy Ratuszu Gléwnego
Miasta, Muzyczna Altana, w
ktorej odbywac sie beda koncer-
ty kameralne. Po raz pierwszy
w ramach jarmarku odbeda sie
Dni Kultury Niemieckiej (Scena
Europejska, Targ Weglowy, 2-6
sierpnia). Dzieki gdaniskim domi-
nikanom jarmark nie zamienia
sie tylko w kupiecko-rozrywkowe
Swieto. Tradycja sg juz Festiwal
Dusza Jarmarku i morski odpust
$w. Dominika (3 sierpnia), pod-
czas ktdrego przez miasto przej-
dzie uroczystaprocesja. Podczas
trwania jarmarku bedzie mozna
zwiedzi¢ bazylike $w. Mikotaja.
Atrakcja bedzie mozliwosé
wejScia do Swiatyni noca (219

sierpnia). Do ciekawych przed-
siewzie¢ niewatpliwie nalezy
Kino pod Niebem. W tym roku
bedzie mozna oglada¢ m.in. pol-
skie ,Sztuczki”i,,,Rezerwat”, fifi-
skiego ,Cztowieka bez przeszto-
$ci” oraz amerykanska ,Prosta
historie”. Nowym pomystem jest
zorganizowanie wystawy poSwie-
conej Martinowi Grunewegowi,
Zyjacemu na przetomie XVI
i XVII w. gdaiskiemu domini-
kaninowi i podréznikowi. Pod
koniec jarmarkowych rozma-
ito$ci 15 sierpnia na scenie przy
Zielonej Bramie odprawiona
zostanie Msza o pokdj w intencji
gdanszczan. Przewodniczy¢ jej
bedzie abp Tadeusz Goclowski,
awystapia soliéci oraz chérzysci
ze Szczecina pod dyrekcja Iwony
Wisniewskiej-Salamon.

[l Cysterskie Lato Muzyczne

Zarnowiec. W kosciele Zwia-
stowania Pana w Zarnowcu trwaja
letnie koncerty. W kazda niedzie-
le 0 godz. 2030 mozna postuchaé
wspaniatych wykonawcow z Polski

iz zagranicy. 27 lipca wystapia
Francuzi Christian Bacheley
(organy) i Pierre Kumor (trabka).
3sierpnianaorganachzagralLena
Satori z Wioch.

Kurs ceremoniarza

ARCHIDIECEZJA GDANSKA. Od 1
do 8 sierpniaw Ochotnicy Dolnej
w Gorcach odbedzie sie kurs cere-
moniarza potaczony z wypoczyn-
kiemw gorach. Kazdego dnia prze-
widziano zajecia liturgiczne oraz
wycieczKi piesze i autokarowe.
Kurs zakonczy sie egzaminem.
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- Zapraszam osoby, ktore cechu-
je umitowanie liturgii - zacheca
do udziatu ks. Andrzej Bulczak,
koordynator LSO. Zgloszenia
moze dokonac ksiagdz proboszcz
lub ksigdz opiekun wspdlnoty,
telefonicznie (tel. 0694451026)
lub osobiscie.
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51. Miedzynarodowy Festiwal

Muzyki Organowej

GDANsK-OLIwA. Poraz51. wkate-
drze oliwskiej odbywa sie w cza-
sie wakacji Miedzynarodowy
Festiwal Muzyki Organowej. To
najstarszy w Polsce i jeden z naj-
starszych tego typu festiwalu na
Swiecie, ktory na state wpisat sie
wkalendarz miedzynarodowych

imprez kulturalnych. Koncerty
odbywaja sie w kazdy wtorek
ipiatek o godz. 20.00 (do 26 sierp-
nia). We wtorek 29 lipca zagra
Andrzej Chorosinski, w pigtek
1 sierpnia wystapi Elena Satori
z Wloch, a we wtorek 5 sierpnia
- Arkadiusz Bialic.

Na kalwaryjskich droézkach

WeIHErROowoO. W Roku Kalwarii
Wejherowskiej warto wybrac sie
na drézki kalwaryjskie. Ojcowie
franciszkanie zapraszaja wszyst-
kich do rozwazania paschalnych
tajemnic naszego zbawienia
na Swietych kalwaryjskich

wzgérzach w kazdy 2. pigtek
miesigca. Poczatek o godz. 16.00
wkosciele klasztornym. Wezesniej
015.00 Koronka do Milosierdzia
Bozego, uczczenie relikwii Krzyza
Swietego, okazja do sakramentu
pokuty i przyjecia Komunii §w.

Przyroda na kalwarii sprzyja poboznym zamysleniom

Zmarta hm. Maria Hrabowska

I Hm. Maria Hrabowska

GpaNsk. W wieku 72 lat 14 lipca
zmarta hm. Maria Hrabowska,
prof. dr hab. nauk medycznych,
patomorfolog, immunolog Aka-
demii Medycznej w Gdansku,
cztonek ,Solidarnosci”. W latach
1996-2001 byla przewodni-
czaca ZHP. Druhna Maria
Hrabowska wstapita do harcer-
stwa, majac 11 lat. Byla niezwy-
kle aktywnie zaangazZowana

ARCHIWUM DOMOWE

w odnowe harcerstwa od 1989
r. Wielokrotnie reprezentowata
ZHP na arenie miedzynarodo-
wej. Byta §wieckim ekspertem
Episkopatu Polski. Jej wielolet-
ni wysitek zostal uhonorowany
w19971.ZtotymKrzyzem Zastugi,
Krzyzem Kawalerskim Orderu
Odrodzenia Polski, aw 2008 . za
swa dtugoletnia dziatalnos$¢ na
rzecz niepodlegtosci Polskii sro-
dowisk kombatanckich druhne
Marie Hrabowska odznaczono
Krzyzem Oficerskim Orderu
Odrodzenia Polski.
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Ks. dr Bronistaw Grulkowski nie zyje

W ostatnia po

Ks. Bronistaw byt pasjonatem jazdy na rowerze. Gdyby zliczyé przejechane przez niego
kilometry, okazatoby sie, ze objechat dookota catg kule ziemska

Ks. Bronistaw Grulkowski zginal podczas podrézy rowerowej przez
Syberie. Trase dookota jeziora Bajkat odbywat juz po raz kolejny:.
Tym razem meta byta zaskakujaca.

B vt wyktadowca psychologii w Gdanskim
Seminarium Duchownym. Psychologiem
chrzescijanskim, ale przede wszystkim kapta-
nem. Gdy po raz pierwszy doszty informacje
o tragedii na Syberii, wrdd znajomych ks.
Bronistawa, do ktérych tainformacja dotarta,
zaczat krazy¢ SMS: ,,Prosze o modlitwe w in-
tencji Bronka Grulkowskiego. Czekamy na
wiesci z Syberii. Oby nie byta ta najgorsza”.
Niestety, obawy sie potwierdzity. Pan wezwat
kaptana do siebie.

- To byt dobry i madry cztowiek. Po raz
pierwszy kto$ wyttumaczyt mi stanowisko Ko-
Sciotaw sprawie antykoncepcji w ten sposob,
ze trafity domnie te argumenty - powiedziat
kiedys o nim jeden z jego znajomych. Uratowat
przedrozpadem niejedno matzenstwo, pomdgt
wielu zagubionym ludziom - tak na portalu
internetowym pisali ci, ktorzy go znali.

Ks. Bronistaw bardzo chetnie i czesto po-
drézowat na rowerze. Wiedziano, Ze sprawia

‘ ‘ 00_GD_GN30.indd 3

mu to mndstwo radosci. W tym roku po raz
kolejny przemierzal samotnie na rowerze
Syberie.

Dotart do granicy z Mongolia, ktérabyta
najodleglejszym celem jego wyprawy. Wra-
catjuz dokraju, gdy w Irkucku, w okolicach
jeziora Bajkal, zostal potracony przez samo-
chod. Do zdarzenia doszto 8 lipca. Wedtug
lokalnej milicji, sprawca wypadku zbiegl,
nie udzielajac pomocy poszkodowanemu
rowerzyscie.

- Poludzku strasznie zal. [ jeszcze taironia
losu, ze komus zawsze stuzacemu bliznim po-
mocy w tej ostatniej chwili nie udzielil nikt...
- napisali internauci.

Ks. Bronistaw Grulkowski pracowat
w gdaniskich parafiach Chrystusa Krélai §w.
Jadwigi w Nowym Porcie. Ostatnio stuzyt po-
moca duszpasterska w parafii $w. Faustyny
na Rotmance.
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You’ll never walk alone!

ApAam HLEBOWICZ, PRZYJACIEL,
DYREKTOR GENERALNY RADIO
PLus GDANSK

— Poznalismy sie w1982,

w trakcie Pomorskiej Pieszej
Pielgrzymki z Torunia do
Czestochowy. On, wtedy kleryk Il roku
GSD, i ja, Swiezo upieczony student
historii KUL. Tak sobie przypadliémy do
gustu, ze planowalismy kolejne wspéine
pielgrzymki piesze az do péznej starosci.
| faktycznie, przez kilka kolejnych

lat szliSmy obok siebie, poczgtkowo

z Torunia do Czestochowy, a potem na
nieco diuzszej trasie, z Gdanska
naJasng Gore.

Bronek — niesamowita osobowos¢,
najlepszy przyjaciel i druh wszystkich
szalonych pomystéw. Rzec mozna,
realizowalismy nasze mtodziencze
plany patnicze, cho¢ nie do konca
mozliwe byfo towarzyszenie sobie ramig
w ramie. Bronek przerzucit sie na rower.
Byt Rzym, Camino de Santiago, rzadki
szlak walijsko-szkocki, wreszcie Wschéd,
Rosja, Syberia. Od trzech lat rowerem
pokonywat kolejne odcinki bezkresnej
Syberii. W tym roku byt odcinek trzeci.
W przysztym miat by¢ czwarty, koncowy,
po Wiadywostok. Myslatem, czy nie
zabrac sie z Bronkiem, bo tam jeszcze
nie bytem. A byfoby dobre towarzystwo,
niesamowita ziemia i niezwykli ludzie.
Nie pojedziemy jednak razem do
Przymorskiego Kraju...O bliskiej osobie,
z ktéra nie widzisz si¢ nawet kilka
miesiecy, a do ktorej zawsze mozesz
zadzwonic i porozmawiac, trudno pisac
w czasie przeszlym. | w tym wypadku
chyba nigdy tak nie bedzie. Bronek to
fan klubu pitkarskiego z Liverpoolu.
Kiedy ogladat mecze z udziatem
ukochanej druzyny, nikt nie mégt mu
przeszkadzac, tak byt pochfonigty tym,
co dziato sig na boisku. Kiedy angielskiej
druzynie nie wiedzie sie, fani tego
zespotu Spiewaja swéj hymn klubowy:
You'll never walk alone! Nigdy nie
bedziesz szedt sam, nigdy nie zostaniesz
sam. | Bronek takze nigdy nie zostanie
sam. Mimo tego, co spotkato go gdzie$
tam, pod Irkuckiem, w trakcie kolejnego
etapu pokonywania Syberii. Bronku,

you'll never walk alone!
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Juz porazis.
odbedzie sie
Miedzynarodowy
Bieg Sw. Dominika.
To najwieksze
sportowe
wydarzenie
podczas Jarmarku
Dominikanskiego
w Gdansku.

ieg $w. Dominika jest naj-

wieksza i najlepsza w swojej
klasie impreza biegowo-pro-
mocyjna w Polsce, zaliczana
jednoczesnie do czotowych im-
prez tego typu w Europie. Jego
atrakcyjno$¢ zwiekszaja liczne
imprezy towarzyszace oraz cie-
kawy program rozrywkowy. -
Potaczenie tych dwdch funkcji
dato w efekcie wspaniate wido-
wisko, ktore przyciaga tysiace
kibicow i gosci, przebywajacych
w Gdansku. Zmagania najlep-
szych sportowcow z elity Swiato-
wej przychodzi ogladaé okoto 30
tys. 0s6b - méwi dyrektor biegu
Stanistaw Lange. Od 15 lat zmaga-
niom sportowcéw z calego swia-
ta ,przyglada sie” Neptun. Start
i meta usytuowane sa bowiem
w centralnym punkcie Starego
Miasta przy jego fontannie.
W tym roku poczatek 2 sierpnia
0godz.14.45. O tej porze rozpocz-
nie sie bieg promocyjny ,Biegaj
z Dominikiem” na dystansie jed-
nego okrazenia dla wszystkich
chetnych zapisanych z ulicy.

Warto biega¢

Cieszymy sie, ze gdanska re-
dakcja ,,Goscia Niedzielnego” od
poczatku swojego istnienia rela-
cjonuje to wydarzenie. W koncu
w zdrowym ciele zdrowy duch.
W biegu gléwnym wezmie udziat
Swiatowa czotdwka. Rekordzista
Swiatawmaratonie A. Kirui, ktéry
jest rekordzista trasy $w. Domini-
ka, wtymroku planuje pobicie swo-

jego rekordu, ktory na dystansie
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XV Bieg sw. Dominika

Zdrowy duch rywalizacji

100krazen (935km)
Wynosi26 min43s.
0 miano najlepsze-
patronatem £0 ubiegac sie beda
,Goscia” takze D.Baranivsky

_zUkrainy, finalista
Mistrzostw Swiata z roku 2005,
iL. Shedcov z Rosji, finalista olim-
piady w Atenach w 2004 r. Swéj
udzial zapowiedzieli aktualni
mistrzowie Polski i medalisci na
dystansach 1500 m, 5 km i 10 km,
polscy uczestnicy igrzysk olimpij-
skich i mistrzostw Swiata.

W tegorocznym biegu mez-
czyzn wystartuje tez Antoni Ci-
choniczuk, emerytowany oficer
Marynarki Wojennej, mistrz
Swiata weteranéw w maratonie.
Przebiegniecie trasy maratonu
podczas mistrzostw $wiata, jakie
odbyty sie wubieglym roku w lip-
cuwe wloskim Riccione, zajeto mu
2g0dz. 44 mini38s. Wsrdd swoich
najwiekszych zyciowych sukceséw
pan Antoni na pierwszym miejscu
wymienia powrdt do uprawiania
sportu. Ponownie zaczal biega¢
po 25 latach przerwy. Bez tego nie

@

byloby tytutu mistrza $wiataiEu-
ropy w kategorii open (bez granic
wiekowych) oraz kilkudziesieciu
rekordéw Polski 50-latkow.

A jak o bieganiu i biegaczach
amatorach wypowiada sie orga-
nizator imprezy? - ChcieliSmy
propagowac zdrowy tryb Zycia,
propagowac spoteczne i wycho-
wawcze warto$ci sportu i samego
biegania wérdod réznych grup spo-
tecznych. Mozna to robi¢ poprzez
otwarte biegi uliczne praktycznie
dla wszystkich - méwi Stanistaw
Lange. - Stwarza to mozliwo$é
szerokiego dostepu do rekreacji
fizycznej, wtym dla catychrodzin
- dodaje.

Atrakcyjno$¢ wydarzenia pod-
nosza dodatkowe imprezy towa-
rzyszace. Tymrazembedzie mozna
zbadaé bezptatnie poziom tlenku
wegla w wydychanym powietrzu
-toco$dlapalaczy. - Zalezy nam,
by ludzie byli zdrowsi, a moze kt¢-
ry$ z nich zamiast po papierosa
siegnie po rakiete do tenisa albo
ubierze sportowe obuwie i wy-
ruszy na trase do lasu - wyjasnia

Lange. Badania przeprowadza pra-
cownicy funduszu zdrowia. Nic
dziwnego, Ze to sportowe Sswieto
dostrzegt tez Prezydent RP, ktéry
od101at jest fundatorem pucharéw
dlazwyciezcow. au

Program
Sobota 2 sierpnia

14.45 — bieg promocyjny

na dystansie 1petli dla
wszystkich chetnych z ulicy
15.25 — wyscig wozkarzy
(3,74 km/4 petle)

15.50 — bieg otwarty
mezczyzn (3,74 km

/4 petle) —limit 250-300
zawodnikéw, limit czasu

25 minut

16.20 — bieg kobiet (3,74 km/
4 petle)

17.00 — bieg VIP-6w (935 m/
1 petla) — wytacznie

na zaproszenie organizatora
17.30 — bieg elity mezczyzn
(9,35 km/10 petli)
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Gdansk stolica Kaszubow

Refleksje po Zjezdzie Kaszubow w Gdansku

O przesziosci, terazniejszosci i przysztosci
Kaszubéw mozna byto postuchaé w czasie

X Zjazdu Kaszubow. Wyjatkowo wielu mtodych
ludzi przyjechalo tego dnia, by cieszy¢ sie i dzieli¢

swoja tradycja.

potkania przed rozpocze-

ciem uroczystosci zdomino-
wata rozmowa na temat stolicy
Kaszub. Temat podjety takze me-
dia. Ale przystuchujac sie samym
Kaszubom, ma sie wrazenie, ze
problemu chyba nie ma. - W na-
szym spoleczenistwie wciaz, nie-
stety, pokutuje poglad, ze stolica
Kaszubjest Koscierzyna, Kartuzy
czy Wejherowo. Stolica Kaszub byt
i zawsze bedzie Gdansk - méwit
prezes ZK-P Artur Jabtonski.
Podkreslit to takze abp Tadeusz
Goclowski podczas Eucharystii
whazylice Mariackiej, ktérarozpo-
czeta zjazd. - Mozna dyskutowaé
natemat stolicy Kaszubéw, ale nikt,
ktojest bliski historiiinie-
ustannie wnig wnika, nie
moze zaprzeczyé, ze wla-
$nie Gdansk byt i jest ich
stolica -  podkreslat

Kaszubi
oprécz swoich
tradycyjnych
strojow
prezentowali
tez kaszubskie
instrumenty

abp Goclowski. - Swoja obecnoscia
tutaj dajecie dowdd, jak bliskie
jestto miasto nam wszystkim, ale
zwlaszcza ludowi kaszubskiemu
- méwit w homilii. Byly metropo-
lita gdanski zauwazyl, ze zawsze
wtedy, kiedy na Kaszubach prze-
zywane s3 wielkie wydarzenia,
zwiazane z Zyciem spolecznym
czy duchowym, Kaszubi groma-
dza sie na Eucharystii, by prosi¢
Boga obtogostawienstwo. Gdanski
hierarcha zauwazyl znaczaca
obecno$¢ ludzi mtodych podczas
zjazdu. - To dowdd, ze Kaszubi
we wszystkich pokoleniach, nie
tylko minionych wiekéw,
ale takze dnia dzisiejsze-
goijutrachca

wigzaé swoja historie i przysztosé
z tym miastem - podkreslit.

Idzie mtodosc

Przed bazylika Mariacka
spotykam grupe mlodych ludzi
z Chojnic. Na co dzien tworza ze-
spot piesni i tafica. Okazuje sie,
ze tradycja $piewania i tafczenia
wciaz jest bardzo zywa.- Jednak
zdecydowanie lepiej jest na wsi
niz w mie$cie - méwi Asia Wroé-
blewska. - W miescie jest wieksze
rozprzezenie, ludzie zapominaja
0 swojej tozsamosci i przywiaza-
niu do tradycji - dodaje Magda
Miszczyk z Chojnic. Z rozmowy
z mtodymi chojniczanami wy-
nika, ze dzieki nauczycielom,
pedagogom z prawdziwego zda-
rzenia, ktérych na Kaszubach
nie brakuje, tradycje daje sie
podtrzymywac i rozwijac. Chod,

Wez pozyczke!

3 miesiace bez splat
i ubezpieczenie na wakacje gratis!
P— ]
Gdynia, ul. Swietojanska 87
ul. Starowiejska 58

Gdansk, ul. Heweliusza 14
ul. Grunwaldzka 83-85

Wejherowo, ul. Sobieskiego 258

: £
finanse dla domu &5
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jak to w zyciu bywa, najtrudniej
jest na co dzien. - U nas w rodzi-
nach pielegnuje sie wciaz wspdlne
czytanie w jezyku kaszubskim,
Spiewanie piesni tradycyjnych.
Jest czas na modlitwe, a takze
tworzenie jasetek czy Sobétki -
mowi Ania Tatark z Zespotu Pie-
$niiTanca w Chojnicach.

Co ciekawe, oprocz Kaszubow,
ktorych oficjalnie podawana licz-
ba oscyluje wokot 500 tys., coraz
wiecej jest takze sympatykowiKa-
szub6w zamiejscowych. Podczas
przemarszu po Gdansku mozna
bylo zobaczy¢ takze transparent
LKaszubi warszawscy”. To nie tyl-
ko ciekawostka, ale i rados¢ dla
Zrzeszenia. W konicu Kaszubi s3
na catym $wiecie. - Okazuje sie,
zeiw Warszawie sa dobrzy ludzie,
czyli Kaszubi - $mieje sie Janusz
Brzezinski. au
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AnDRzE) UrBANSKI: Jak ocenia
Pan sytuacje stuzby zdrowia na
Pomorzu?

DR TOMASZ ZDROJEWSKI: - Jesli
chodzi o wysoko$¢ srodkow na
ochrone zdrowia, to w naszym
wojewodztwie dokonat sie wielki,
wrecz skokowy postep. Poprzedni
Sejmw lipcu20071.zmienit sposéb
podziatu funduszy na poszczegdl-
ne wojewodztwa. Nowy podziat
obowiazuje od stycznia br. Przez
ostatnich kilka lat wojewddztwo
pomorskie bylo w poréwnaniu z
innymi mocno pokrzywdzone.
Rok temu oddziat NFZ dyspono-
wat kwota okoto 2 mld zt. W tym

roku bedzie to ponad 2,5 mld z}.

‘ ‘ 00_GD_GN30.indd 6

Jednoczesnie intensywne prace
realizuje sie w projekcie Zdrowie
dlaPomorzan. To taka wojewodz-
ka konstytucja dla zdrowia.
Ewenement w skali kraju. Dzieki
tym pracom z pewnoscia poprawi
sie dostep do procedur wysoko-
specjalistycznych, najbardziej na
obrzezach wojewodztwa. Z minu-
sOw najbardziej niepokoi zta sytu-
acjaszpitalaklinicznego Akademii
Medycznej w Gdansku.

Problemy ochrony zdrowia staty
sie w jeszcze wigkszym stopniu
gtéownym problemem w pan-
stwie. Kogo wini¢ za obecny
stan, ktory, jak wszyscy widza,

@

Czy nad polska stuzba zdrowia zawisly czarne chmury? Miejmy nadzieje, ze nie

jest nie najlepszy. Obecny rzad
Donalda Tuska?

- Obiektywna i pelna analiza
probleméw stuzby zdrowia wyma-
gaszerszej perspektywyniz czas,
jaki dzieli nas od ostatnich wybo-
réw. Przytakich ocenach uwzgled-
niaé trzeba lata 2006-2007, czyli
prace poprzedniego rzadu, lata
transformacji od 1989 ., wreszcie
bardziej odlegle, ale ciagle wywie-
rajace swe pietno czasy PRL.

Trzeba jasno powiedzie, ze po-
litycy nie radza sobie z poprawie-
niem sytuacji.

- Polskim elitom politycznym
na pewno mozna sporo zarzucic.

ZDJECIA ANDRZEJ URBANSKI

Jednak nalezy pamieta¢, ze ochro-
nazdrowia to jedna z najtrudniej-
szych dziedzin do zarzadzania,
a tym bardziej reformowania.
Wiynika to z rozleglosci dziedzi-
ny, wrazliwosci spotecznej i poli-
tycznej oraz dynamicznych zmian
technologicznych i demograficz-
nych. Z tych powodoéw reforma
ochrony zdrowia jest procesem
ciggtymi tak naprawde nigdy nie
konczacym sie.

Czyli dtugo bedziemy jeszcze
czekac na normalny dostep do
specjalistow i krotkie oczekiwa-
nie na planowane zabiegi takze
w Tréjmiescie.

- Tak zle by¢ nie musi. Polska
ma dzisiaj niepowtarzalng szanse
na nadrobienie zalegtosci i skok
cywilizacyjny w wielu dziedzi-
nach, w tym w obszarze zdrowia.
Nie mozemy tej szansy zmarno-
wac. Nasze dzieci i wnuki surowo
rozlicza nas z tego, jak wykorzysta-
lismy wejscie do Unii Europejskiej,
fundusze europejskie oraz dobry
stan polskiej gospodarki.

Co musi si¢ zmieni¢, bysmy nie
stracili tej szansy?

- Potrzeba zgody. Prezydent
Lech Kaczynski bardzo liczyl,
idalejliczy, nazgodna wspétprace
gléwnych sit politycznych. Powy-
borach w 200512007 roku podkre-
slat, ze zdecydowanie najlepszym
rozwiazaniem dla Polski bytaby
wielka koalicja PO-PiS.

Moéwi Pan o porozumieniu, ale
przygladajac si¢ prébom poro-
zumienia PO i PiS, gotym okiem
byto wida¢, czym te proby sie
konczyly.

- Najlepszym przyktadem na
pozytywne efekty wspdlnych dzia-
fanw dziedzinie ochrony zdrowia
jest przygotowany w 2002 r. Na-
rodowy Program POLKARD. Od
poczatku byta w nim polityczna
ponadkadencyjna zgoda. W Pro-
gramie POLKARD wykorzystano
najlepszych ekspertéw do prowa-
dzenia wieloletniej optymalnej
polityki zdrowotnej w zakresie
chordb serca i naczyn, ktore s
przyczyna prawie polowy zgo-
néww Polsce. Kolejni ministrowie
zdrowia wspierali i kontynuowali
program. Utworzono w kraju sie¢
dobrze wyposazonych osrodkoéw
kardiologii interwencyjnej, a ostat-
nio oddziatéw diagnostyki i terapii
udaréw mézgu. Spowodowato to,

2008-07-21 16:02:33 ‘ ‘



) —T T

ze chorzy niezaleznie od stopnia
zamoznosci sa nowoczesnie le-
czeni, tak jak w bogatych krajach
europejskich. Zmniejszyta sie ilos¢
zgon6w z powodu zawatdéw serca.
Spodziewamy sie istotnej redukcji
liczby powiktan udaréw mézgu.

Przyglada sie Panianalizuje wni-
kliwie to, co proponuje obecny
rzad. Jakie sg Pana wnioski?

- Nowy rzad za podstawe
procesu naprawy przyjat tzw.
uszczelnianie systemu bez zwiek-
szania naktadéw. Zapowiedziano
rezygnacje ze zwiekszenia sktadki
ubezpieczeniowej, o co zabiegali
wszyscy poprzedni ministrowie
zdrowia, niezaleznie od opcji
politycznej.

Czy to wystarczy?

- Zycze oczywiscie sukcesow,
ale bedzie to bardzo trudne, gdyz
kazda reforma i zmiana systemu
zzasady wymaga dodatkowych na-
ktadéw. Ostatnio premier Donald
Tusk nieco zmodyfikowat zdanie
w tej sprawie. Dzisiaj jednak naj-
wiekszym problemem jest to, ze
rzad uchyla sie od odpowiedzi na
fundamentalne pytanie, w jakim
kierunku maja i$¢ zmiany i jaki
ma by¢ docelowy model syste-
mu ochrony zdrowia w naszym
panstwie.

W jakim kierunku powinny
zatem iS¢ zmiany w naszym
kraju?

- Ostatnio coraz czesciej poja-
wiaja sie niepokojace wypowiedzi
niektérych liberalnych eksper-
tow, glownie ze sfery bankowej.
Zachecaja oni, aby$my cofneli sie
do standardéw obowiazujacych
wUSA, ale...50 lat temu. Promujac
czystorynkowe rozwiazania, kwe-
stionuja fundamentalne zasady
nowoczesnego systemu ochrony
zdrowia, takie jak powszechno$é
opieki i zasada solidaryzmu. Au-
torzy tych koncepcji najwyrazniej
nie zadali sobie trudu poznania
wspodtczesnych trendéww Europie
inaSwiecie.

Jakie zmiany poprze Prezydent
RP, ktéremu Pan doradza?

- Do priorytetéw prezydenta
nalezy dbanie o zréwnowazony
rozwdj réznych grup spotecz-
nych oraz pomniejszanie strefy
wykluczen. Jest to catkowicie
zgodne z priorytetami unijnymi
iSwiatowej Organizacji Zdrowia.

‘ ‘ 00_GD_GN30.indd 7

Dlatego nieréwnosci w dostepie do
opieki zdrowotnej stanowig punkt
wyjscia w ocenie wszelkich dzia-
tan reformatorskich.

Czy Polska bardzo odbiega od
standardéw europejskich?

- Polske w Unii Europejskiej
negatywnie wyrdzniaja bardzo
duze nieréwnosci w dostepie do
Swiadczen zdrowotnych oraz bar-
dzo niskie naktady na publiczny
system ochrony zdrowia. Niewat-
pliwie przy tak ograniczonych
srodkach osiagamy relatywnie
bardzo dobre wskazniki zdrowia
Polakéw. Jest to sukces m.in. pra-
cownikow stuzby zdrowia. Ale
trzeba podkreslié, ze spoleczne,
zdrowotne, ekonomiczne i poli-
tyczne rezerwy dalszego trwania
takiej sytuacji ulegly wyczerpa-
niu. Spoteczenstwo sie starzeje,
gwattownie rosng koszty nowych
technologii medycznych. Narosta
frustracja pracownikow. W tej sy-
tuacji naprawianie systemu bez
dodatkowych naktadow to gra
trudnaibardzo ryzykowna.

Dlaczego w Polsce tak trudno
o zmiany? Czy jest jaki$ niefor-
malny uktad, ktéry je blokuje?
- Trzeba jasno i otwarcie
powiedzied, Ze za stan ochrony
zdrowia w naszym kraju, tak
samo jak w catym cywilizowa-
nym $§wiecie, odpowiadaja po-
litycy, a nie pracownicy stuzby
zdrowia. Catkowicie zgadzam sie
z wybitnym polskim lekarzem
prof. Tadeuszem Totoczko, ktéry
w kazdym publicznym wystapie-
niu powtarza jak Katon Starszy
W senacie rzymskim o Karta-
ginie, iz: ,.kto ma zy¢, a kto ma
umrzeé - wspoétcze$nie zalezy
nie od lekarzy, a od politykow
i ekonomistow”. Dlatego jedna
z najwazniejszych spraw z poli-
tycznego punktu widzenia jest
w Polsce przerwanie niepisane-
go ,porozumienia” politykow,

Dr Tomasz
Zdrojewski

doradca Prezydenta RP

ds. zdrowia, specjalista

w dziedzinie choréb
wewnetrznych
ihipertensjologii, nauczyciel
akademicki i pracownik
naukowy Akademii
Medycznej w Gdansku

przyzwalajacego na niewydol-
no$é systemu publicznego.

Niepisane porozumienie polity-
koéw — to zabrzmiato groinie.

- Oczywiscie nie chodzi o Za-
den spisek. Postawe politykow
zdominowato myslenie typu:
odsunmy to, bo i tak nic znacza-
cego nie da sie zrobié. Obserwujac
debate publiczna, trudno réwniez
nie dostrzec, jak niskie s kom-
petencje politykow w zakresie
zdrowia publicznego i organizacji
ochrony zdrowia. Klaséwkaz tych
tematow w polskim Parlamencie
nie przyniostaby chluby postom.
Tymczasem na trudne problemy
jedyna odpowiedzig moze by¢
tylko ciezka praca i wysokie
kompetencje.

Jest Pan niewatpliwie krytycz-
ny wobec poczynan rzadu Pre-
miera Donalda Tuska w sferze
zdrowia...

- Recenzujac prace rzadu
w obszarze zdrowia, staram sie
nie zapominaé o oczywistym

=
i
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fakcie, ze zdecydowanie tatwiej
jestco$ oceniad, niz dziatac, nieraz
w trudnych warunkach, i braé za
to odpowiedzialnosé. Jednak moje
oceny dyktuje najgtebsze przeko-
nanie, ze zdrowie nie ma barw
politycznych i musi by¢ wspdlng
troska wszystkich partneréw
politycznych.

O czym nalezy pamietac¢ w wa-
kacje?

- Przede wszystkim o tym, ze
Europejskie Towarzystwo Kardio-
logiczne na podstawie rzetelnych
badan naukowych zaleca nam
wszystkim umiarkowany trening,
aktywnos¢ fizyczna nie trzy razy
tygodniowo (jak to byto w dotych-
czasowych zaleceniach), tylko pie¢
razy w tygodniu! Najlatwiej taka
zmiane w stylu Zycia wprowadza
sie wla$nie latem. [ ]

Wigcej o aktualnej sytuacji
w stuzbie zdrowia na stronie
internetowej Kancelarii
Prezydenta RP (adres strony:
www.prezydent.pl).
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P onad tysiac ton specjalnego
piasku potrzebabyto do stwo-
rzenia podobizn Lecha Watesy,
JanaHeweliusza, Daniela Gralatha,
Artura Schopenhauera, Giintera
Grassa, Daniela Chodowieckiego,
Filipa Clitwera, Daniela Fahren-
heita, Gustawa Radde. Dodatkowo
pomystodawcy wyczarowali z pia-
sku dwa Iwy oraz Okragty Stéh.
Takie cudenikka mozna zobaczy¢
tylko na gdanskiej plazy. Projekt
zostat stworzony przez Fundacje
,Wspdlnota Gdanska”. Jak mowi

Tym razem zachecamy do odwiedzenia plazy
pomiedzy Jelitkowem a Brzeznem.

I to nie tylko po to, by sie wykapad,

ale by zobaczy¢ wyjatkowe rzezby.

wielkich heroséw minat. Tylko
zespoty moga odnies¢ sukces -
podkresla Andrzej Stelmasiewicz.
Nic dziwnego, zZe jego fundacja
przynajmniej dwa razy do roku
organizuje wydarzenia plenerowe
na wieksza skale. Przez caty zas
rok stara sie organizowac pomoc
dladzieci niepetnosprawnych czy
wspiera zbidrkami odbudowujacy
sie kociot Sw. Katarzyny.

Unikatowe dzieta
- 0, juz kto$ zniszczyt twarz

@ prezes fundacji Andrzej Schopenhauerowi. Okra-
Stelmasiewicz, pomyst gty Stot tez nie najlepiej
opiera si¢ na idei wspol- Do wykonania  wyglada - stysze rozmo-
pracy i wspotdziatania. »Wielkich wy ludzi na plazy. Oczy-
- Odnosze wrazenie, ze 9damnszczan”  wigcie silnywiatrideszcz

wspdlczesny §wiat jest
nastawiony za bar-
dzo egoistycz-
nie. Uwazam, ze
udaje sie zreali-
zowad 0 wiele
wiecej, gdy
zjednoczy

sie sity. Czas
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zuzyto 1,5 tony
piasku

Na PEWNO nhie pomagajy
przetrwaé piaskowym
postaciom. - Z dru-
giej za$ strony
ciesze sig, Ze
ludzie nie

sa obojetni

nato,cosie
dzieje ztg

O |

wyjatkowsa sztuka - dopowiada
Stelmasiewicz. Specjalny piasek
zwieziony na te okazje byl for-
mowany przez miedzynarodowa
gruperzezbiarzy. ,Wielkich Gdan-
szczan”, wérod nich siedem postaci
historycznychidwie postaci zyja-
ce wyrzezbili artysci z Gdanska,
Poznania, Wroctawia, a takze
Ukrainy i Mongolii. Heweliusz
stanat obok Walesy, Grass obok
Chodowieckiego, Schopenhauer
blisko Daniela Gralatha. Po stwo-
rzeniu rzezb zostaty one pokryte
specjalnym zelem, by przetrwaty
do konica wystawy. - To bardzo
ciekawe. Grassa kojarze, Schopen-
haueratez, ale Radde, czy Cliiwer -
tychjuznie - méwipan Krzysztof
Mlecz, ktéry przyjechat z Gdyni.
0 to chodzito takze twércom ple-
nerowego wydarzenia. - Ludzie
pdjda do swoich doméw, opowie-
dza o tym, co widzieli, a potem
poszukaja, choéby w Internecie,
czego$ wiecej o tych wyjatkowych
gdanszczanach - wyjasnia prezes
Fundacji ,Wspélnoty Gdanskiej”.
To zdecydowanie lepsza promocja
dlamiastaniz ogromne pieniagdze
wydawane na billboardowe rekla-
my - ustyszatem wsréd przecha-
dzajacych sie miedzy rzezbami
ludzi.

Sztuka na piasku

Wystawa figur piaskowych
rozpoczeta takze Festiwal Sztu-

Letni konkurs gdanskiego ,,Goscia” i Wydawnictwa Region (IV)

Piaskowe tajemnice

ki Tutejszej TUTART. Przez
kolejne wakacyjne tygodnie
az do konca sierpnia na plazo-
wej scenie zaprezentuja sie arty-
Sci gdanscy, tréjmiejscy i po-
morscy. Organizatorzy planuja
m.in. tydzien muzykiklasycznej,
tydzien rocka, tydzien teatral-
ny, tydzien tanca, tydzien per-
formance i kultur goszczacych
w Tréjmiescie. Idea Festiwalu
jest prosta. - Chcemy pokazaé
mieszkancom i turystom, jak
réznorodna i interesujaca jest
tworczos¢ tutejszych artystow
- tutaj urodzonych badz zwia-
zanych z pomorska ziemia - wy-
jasnia Andrzej Stelmasiewicz. .
W tygodniu z jazzem (28.07-3.08)
bedzie mozna ustyszec cenionych
jazzmand6w, ale rowniez artystow
tworzacych na pograniczu jaz-
zu, bluesa czy piosenki aktor-
skiej. Wystapia m.in. Przemek
Dyakowski z projektem ,Take It
Easy”, Maciej Sikata Trio, Maciej
Grzywacz Quartet, Uhuru Trio.
W czasie tygodnia z teatrem
i taficem ( 4-10.08 ) z niezwy-
kle zywiolowym programem
tanga argentynskiego i fla-
menco wystapia tréjmiejskie
grupy Milonga Baltica, Aire
Flamenco i El Duende. Zywiot
teatralny zaprezentuje Teatr
Stajnia Pegaza oraz grupa kaba-
retowa Muflasz.

au

» Region

www.reglon. jerk.pl

Pytanie konkursowe nr 4

Z czego zrobione s3 rzezby znanych gdarnszczan?

Odpowiedzi mozna przesytac do redakcji mailem lub na kartach
pocztowych. Nalezy podac imie, nazwisko oraz numer telefonu.
Wydawnictwo Region ufundowato dla naszych czytelnikow
nagrody ksiagzkowe (albumy i przewodniki) O nagrodach
zdecyduje losowanie.

Dotychczas nagrody wylosowali:

Regina Mis$ z Zukowa, Anna Jarecka, Katarzyna Migsik z Sopotu
W sprawie odbioru nagréd prosimy dzwoni¢ pod numer
0-694438436.

2008-07-21 16:02:44 ‘ ‘



