11 kwietnia 2010

nr14/308

tekst
ANDRZEJ URBANSKI

redaktor wydania

zczegblnie w Niedziele

Mitosierdzia
Bozego przypomina
mi sie przypowie$¢
o milosiernym
Samarytaninie,
ktory dat przyktad
praktycznej realizacji
milosierdzia. Wiasnie
w tym kontekscie, moze
nieco prowokacyjnie,
chcemy wréci¢ i nawiazaé
do ostatnich wydarzen
areopagowych. Podczas
kilku debat mozna byto
ustyszec bardzo wiele
stéw na temat dobrobytu
idobrostanu. Z drugiej
strony, praktycznie
codziennie mozemy
dostrzec wokot nas biede
inieprawdopodobne
nieréwnosci. Czy debata
poswiecona tym
zagadnieniom zmienila
cokolwiek w tych,
ktorzy jej stuchali?
Piszemy o tymnas.IV-V.
Czy istnieje Scisty
zwiazek dobrobytu,
pieniedzy z inteligencja?
Mogtoby sie wydawac,
ze inteligencja i pienigdze
nie s3 ze soba powigzane.
Aby dowiedziec sie,
jak jest naprawde,
warto przeczytac
tekstks. S. Czaleja
nas. VL. W nieco
juz spokojniejszym
klimacie poSwigtecznym
moze uda sie znalez¢
troche czasu dla ducha.
Zapraszamy na spotkanie
z Piotrem Cieplakiem,
artystairezyserem,
zktérym o teatrze, zyciu
isumieniu rozmawia
T. Pietrzak (s. I1I).
A nakoniec proponujemy
zainteresowanie sie
klubem aktywnych mam,
ktore rozpoczetly sezon
rolkowy. Wiecej o tym
zjawiskunas. VIIL
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Historyczne spotkanie z mtodymi w parafii Matki Odkupiciela

Zajme sie twoimi
problemami

Bog przez Maryje méwi
nam dzi$: ,Narzekasz,
ze cie nie stucham.

Ale czy ty stuchasz
Mnie? Moze uméwimy
sie, ze ty zajmiesz sie
Mna i moim slowem,
ajazajme sie tobg
itwoimi problemami”
- méwit do mlodych
podczas historycznego,
pierwszego
bierzmowania

w parafii wojskowo-
-cywilnej w Gdansku-
-Wrzeszczu biskup
polowy WP gen. dyw.
Tadeusz Ploski.
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ho¢ w archidiecezji gdanskiej
C uroczyste spotkania z mtodzie-

73, ktora przystepuje do sakra-
mentu bierzmowania, odbywaja sie
praktycznie codziennie, postanowi-
li$my odwiedzi¢ najmlodsza parafie,
ktdra zostata powotana do istnienia
w ubieglym roku, a w tym przezy-
wala pierwszy odpust, rekolekcje
ibierzmowanie. Sakrament dojrza-
osci chrzescijanskiej przyjeto 26
mtodych oséb. - Czego uczy nas stowo
Boze z dzisiejszej uroczystosci? - py-
tal mlodych biskup Tadeusz Ploski. -
Mysle, Ze objawia nam ono Boga, ktéry
zaprasza nas do wspolpracy w dziele
budowania Jego krélestwa. On czeka
na nasze otwarte serca, by mégl nam
zaufac, tak jak Maryi. Zanim postawi
nam wymagania, wczesniej daje moc,
by$smy mogli je podjac i zrealizowac.
Bég obdarowuje mitoscia, by pdZniej
moc jej zadaé - podpowiadat hierar-
cha. Nawigzat takze do probleméw

.-:‘.

- Biskup Tadeusz
Ploski udziela
sakramentu
bierzmowania

wspblczesnego swiata i zagrozen
dla Swietosci zycia. Biskup wyraz-
nie wskazal problemy wspdtczesnej
Europy. - Dzi$ $wieto$¢ zycia zostaje
ztamana przez prawo do $mierci, ktére
czlowiek chce postawi¢ wyzej od zy-
cia.Ichce tez o tym decydowaé, wimie
rzekomego dobra uzurpujac sobie
wladze boska. Kobiety wspoéiczesne
walcza tez o to, aby stanaé na réwni
z Bogiem. JakzZe trudno jest cztowie-
kowi wspoétczesnemu powiedzied,
tak jak to powiedziata Maryja: fiat -
niech tak sie stanie, niech bedzie wola
Twoja, Boze” - méwil biskup. Podczas
uroczystosci biskup polowy Wojska
Polskiego przypomniat o Tajemnicy
Wecielenia, w ktérej Bog staje sie czto-
wiekiem. - Jeszcze tego nie widac,
bo dzieje sie to w tajemniczy sposob
w tonie Maryi. Nasze codzienne
zabieganie zbyt czesto nie pozwala
nam dostrzec tej Tajemnicy - méwit
bp Ploski. au
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0. Jan Gora

Tajemnica, dogmatem
zmartwychwstania
zyjemy codziennie,

kiedy wstajemy

z16zka i zabieramy sie

do zycia. To nie jest tak,
ze przypominam sobie

o tym raz do roku.

My tym zyjemy stale,
wiec zyjemy do przodu.
Przysztosc nalezy do tych,
ktérzy zdotaja przekazac
mtiodemu pokoleniu
motywy zycia i nadziei.
Tak mawiat Ojciec Swiety
Jan Pawet II. Dlatego

my musimy przekaza¢
miodemu pokoleniu
motywy Zycia i nadziei.

Dlatego przekazujemy

wiare jako skarb.

To s3 motywy naszego

zycia i nadziei. Wiara,
ktora jest nie tylko

jakas trescig, nawet
przyjeta, ale ktora

jest przede wszystkim
zobowigzaniem

do czynu.

To jest zmartwychwstanie
nasze. Motywy

zycia i nadziei, ktore
przekazujemy innym.

W tym musimy byé
znaczacy i czytelni,

a nie zamazani. Dla mnie
najwazniejsze jest,

by przezywac zywa
wiare, petng entuzjazmu.
I to jest dla mnie Lednica.
To jest to miejsce.

Specjalnie dla GN podczas rekolekcji
dlainteligencji Wybrzeza, 30 marca
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Witraze w seminarium duchownym

GDANSK-OLIwA. Nowe witraze
w kaplicy Gdanskiego Seminarium
Duchownego w Oliwie tuz przed
Swietami zostaly po§wiecone przez
metropolite gdaniskiego abp. Sta-
woja Leszka Gtédzia. Uroczystosé
odbyla sie w obecnosci gdanskich
biskupéw, profesoréw i wyktadow-
coéw seminarium, dziekanéw - fun-
datoréw poszczegdlnych witrazy
oraz alumnéw. Witraze przedsta-
wiaja postaci gdanskich blogosta-
wionych kaptanéw meczennik6w:
ks. Mariana Géreckiego, ks. Fran-
ciszka Rogaczewskiego i ks. Broni-
stawa Komorowskiego oraz shuge
Bozego Jana Pawta II. au

Poswigcenie witrazy odbyto sie po nieszporach w kaplicy

seminaryjnej

Trzezwos$¢ naprawde!

GpaNsk. Maksymilianski Ruch
Trzezwosci, dziatajacy od 25 lat
przy parafii Najswietszej Marii
Panny Krélowej R6Zanca Swiete-
go w Gdansku-Przymorzu, zapra-
sza wszystkich tworzacych ruch

na Msze §w. w intencji trzezwo-
$ci w niedziele 11 kwietnia o g. 11
do gérnego kociota. Po Eucharystii
WSszyscy zainteresowani moga spo-
tkac sie w salce $w. Kingi i porozma-
wiaé o trwaniu w trzeZwosci au

Ostatnie zmiany i nominacje (cz.l)

ARCHIDIECEZJA GDANSKA.
Do pelnienia obowigzkéw pro-
boszcza parafii $w. Stanistawa
Biskupa i Meczennika w Gdarisku-
-Wrzeszczu, po $mierci ks. Andrze-
ja Rurarza, zostal skierowany
ks. Wiestaw Sciesinski, wikariusz
w tejze parafii. Ksigdz pralat Janusz
Jasiewicz, proboszcz parafii $w.
Andrzeja Boboli w Sopocie, zostat
kapelanem Wojewddzkiego Zespo-
hu Reumatologicznego im. dr Jadwi-
gi Titz-Kosko w Sopocie. Ksigdz
pratat Cezary Annusewicz zostat
ustanowiony przez abp. metropolite
warszawskiego Kazimierza Nycza
(ktéry jest takze ordynariuszem
dla katolikoéw obrzadku wschod-
niego pozbawionych ordynariu-
sza wlasnego obrzadku), probosz-
czem parafii pétnocnej z siedziba

w koéciele parafialnym Swietych
Apostotow Piotra i Pawla w Gdan-
sku; wezesniej zgode na sprawowa-
nie tej funkcji wyrazit metropolita
gdanski abp Stawoj Leszek Gtodz.
Ks. Cezary jest upowazniony m.in.
do blogostawienia matzenstw,
gdy jedna ze stron jest obrzadku
ormianskiego.

Ks. Krzysztof Anton, chrystu-
sowiec, proboszcz parafii Wniebo-
wziecia NMP we Wiadystawowie,
zostal wizytatorem nauki religii
w archidiecezji gdanskiej na okres
5 lat. Ks. Piotra Stangreckiego, sa-
letyna, mianowano wikariuszem
parafii MB Saletynskiej w Gdan-
sku-Sobieszewie. O. Tomasz Jank,
franciszkanin konwentualny, zostat
rektorem kosciola Swietej Tréjcy
w Gdansku. Xsc

Msza po stracie

GpANsK. Msza $w. dla rodzicow,
ktérzy doSwiadczyli Smierci dziec-
ka, odbedzie sie w sobote 17 kwie-
tnia o godz.15 w kaplicy sanktu-
arium MB Fatimskiej na gdan-
skiej Zabiance. Rodzice po stracie
dziecka to wspdlnota dziatajaca
w ramach Duszpasterstwa Rodzin
Archidiecezji Gdanskiej, skupiaja-
ca rodzicéw, ktérzy stracili swoje
dzieci wréznym wiekuiw réznych
okoliczno$ciach. Wszyscy, ktorzy
potrzebujg wsparcia lub chca
pomagaé innym, s3 zaproszeni
do wspdlnej modlitwy. Po Eucha-
rystii odbedzie sie agapa w sali
parafialnej. - W takich sytuacjach
nikogo nie dziwia ptynace z oczu
Yzy, awspdlne przezywanie zaloby
pomaga rozbudzi¢ wiare i nadzieje
oraz odnalez¢ sens naszego krzyza
- méwi Dorota, jedna z matek. Dla
zainteresowanych podajemy adres
strony: www.statadziecka.pl. au

Centrum Informacyjne
Archidiecezji Gdanskiej:

www.adalbertus.gda.pl

Swigte ptétno

GpvyNIA. Na temat pochodzenia
i autentycznosci Catunu Turyn-
skiego w Swiecie nauki wcigz kra-
7y wiele hipotez. Powstala nawet
osobna gataZ nauki - syndologia
- zajmujaca sie badaniem ptétna

uwazanego przez nasza tradycje

za to, w ktérym pogrzebano Chry-
stusa. Czytelnicy ,Goscia Gdan-
skiego” w Niedziele Mitosierdzia
Bozego i poprzedzajac ja sobote
zdaza na wystawe kopii Calunu
Turynskiego w kosciele $w. M. Kol-
bego w Gdyni-Witominie przy ul.

Konwaliowej 13. Odstoniecie ptétna
nastapi 10 kwietnia 01830, podczas
uroczystej Mszy §w. polaczonej
z przedstawieniem historii catunu
ijegoznaczenia dla chrzeScijanskie-
go $wiata. Organizatorem wystawy
jestFundacja Samarytanie.  tp
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ADRES REDAKCJI:

ul. Cystersow 11, 80-330 Gdansk
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LFantazy” Juliusza
Stowackiego

moégt wybrzmieé
nanowo w Teatrze
Miejskim im. Witolda
Gombrowicza

w Gdyni. Przy okazji
premiery o teatrze,
zyciu i sumieniu
artysty z rezyserem
Piotrem Cieplakiem
rozmawia Tomasz
Pietrzak.

Tomasz PIETRzAK: Z checig sig-
ga Pan do klasyki, ale przeciez
nie po to, by przypominag,
ze ,Stowacki wielkim poeta
byt”. Po co zatem Stowacki dzis
i to w konwencji stuchowiska
radiowego?

Piotr CiepLak: - Stowacki
jest poeta blyskotliwym, inteli-
gentnym, dowcipnym, paradok-
salnym i glebokim, ponadto byt
twodrca absolutnie nowoczesnym,
jak na owe czasy, a przez to uni-
wersalnym i aktualnym réwniez
dzisiaj. Nie sile sie w spektaklu na,
moéwiac brzydko, nachalny wyktad
iwytykanie palcem, méwiac widzo-
wi: ,Patrzcie Panistwo, tutaj jest to,
atutajto...”. Szukalem sposobu, aby
pozwoli¢ Stowackiemu méwié, by
odbiorca faktycznie postuchal,
co Stowacki ma do powiedzenia.
Stad taka wlasnie formuta. Stu-
chowisko radiowe zamiast muzeum
teatralnego, rodzajowego i kostiu-
mowego. Chodzi o to, by widzowie
nie tracili wiasciwej perspektywy,
ze satuiteraz. Jest to w ten sposob
przedstawienie dla nich i o nich.
Dla poszukiwaczy radykalizméw
teatralnych to moze by¢ duze roz-
czarowanie, Ze ja nie interpretuje
Stowackiego, nie poruszam wprost
palacych probleméw wspdtczesno-
Sci. Wsciekam sie, ilekro¢ stysze:
»Dalace problemy wspdtczesnosci”.
0d poczatku $wiata ludzie méwig

Rozmowa z rezyserem

Teatr religijny

o mitosci, o Bogu, o braku Boga,
o0 zdradzie, zbrodni. To wszystko
nigdy nie ulega przedawnieniu
i,Fantazy” Stowackiego doskonale
wpisuje sie w takie rozumowanie.

Ma Pan w swoim dorobku wie-
le spektakli o charakterze
religijnym, jak choéby , His-
torie o chwalebnym Zmar-
twychwstaniu Panskim” czy
»Ksiege Hioba”. Pawet Gozlinski
napisat w ,,Notatniku teatral-
nym”, ze uprawia Pan ,teatr
prawdziwie religijny”. Jak oso-
biscie odnosi sie Pan do takiej
wypowiedzi?

- Przy takich pytaniach pod-
kres§lam zawsze, Ze nie jestem ka-
znodziejg i nie udaje ksiedza. Nie je-
stem osoba, ktéra staje na ambonie
iprzekazuje prawde. Jestem tylko
rezyserem teatralnym, ktéry wy-
powiada sie we wlasnym imieniu.

Na czym zatem polega ,religij-
nosc” w Pana teatrze?

- Jestem raczej tym, ktéry czyta
$w. Pawla méwigcego, ze widzimy

Piotr Cieplak
ttumaczy

wymowe
»Fantazego”
podczas
spotkania

z widzami
po premierze
studenckiej

jak we mgle, niejasno. Wedtug swo-
jej intuicji, swojego temperamentu,
w tej mgle, w tym gaszczu ludzkich
myéli, namietnosci, poczuciu sensu
ibraku sensu, poruszam sie i pré-
buje odnajdywaé pewne przeswity.
Ja nie udzielam jasnych odpowie-
dzi, nie widzialem Pana Boga. Sto-
wo ,nhiewiedza” jest mi tutaj bar-
dzo bliskie i z takiej perspektywy
probuje razem z ludZmi przycho-
dzacymi na moje przedstawienia
przechodzi¢ swoistg droge, szu-
kajac w gaszczu tych prze§witow.
To jest tez postawa, ktéra w zyciu
powstrzymuje mnie przed kate-
gorycznymi osagdami, a w teatrze
pozwala mi opowiadaé historie
i napina¢ wszystkie dylematy
ludzkie. W teatrze te dylematy
mozna nazwac petniej i wyrazisciej
niz w zyciu, mozna sktoni¢ ludzi
dojakiej$ autorefleksji. Wiasciwie
nie w stowach rzecz sie rozstrzyga,
ale w podrézy, ktora sie podejmuije.
Taka postawe kto§ moze nazwac re-
ligijna, ale ja nigdy aktoréw nie py-
tam o to, do jakiego Kosciota naleza
iczywierza.
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Czy sam o sobie powiedziatby
Pan, ze jest osoba wierzaca i re-
ligijna?

- Ks. Tomasz Halik, ktérego
bardzo sobie cenie, méwi, ze towa-
rzysza nam dwie siostry: wiara
i watpliwo$é. Wiara bez watpli-
wosci zamieniataby sie w pyche,
a sama watpliwo$¢ pozostawala-
by tylko gorycza i zniecheceniem.
Sa to siostry, ktére wzajemnie sie
wspieraja, a my trzymani za reke
to przez jedna, to przez druga,
nieustannie sie kolebiemy. Wiara
jest dla mnie stanem dynamicz-
nym i w takim sensie jestem reli-
gijny, ze prowadza mnie te dwie
siostry.

Czy w teatrze mozna pokazywac
wszystko tylko po to, by szoko-
wac i zwrécic na siebie oczy opi-
nii publicznej?

- W teatrze mozna pokazywac
wszystko. Nie ma takiej konwen-
cji teatralnej i jezyka, ktéry byt
by stuszny i takiego, ktéry bytby
niestuszny. Wiasciwe pytanie,
to pytanie o sens i powody takich
a nie innych decyzji artystycz-
nych, pytanie, po co i dlaczego
to robie. Dobrze jest tutaj kiero-
wac sie jakas powsciagliwoscia,
a z drugiej strony teatr jest wido-
wiskiem, powinien zaskakiwaé
i uzywaé srodkéw niecodzien-
nych. OdpowiedZ na pytanie
o umiar, o to, gdzie jest granica
dobrego smaku, nie jest prosta.
Osobiscie uwazam, Ze nie powin-
no sie odgérnie o tym rozstrzygac,
stawiajac granice. Wydaje mi sie,
Ze jest to sprawa sumienia artysty
iniczego poza tym.

Ale podpisalby sie Pan ze mna
pod stwierdzeniem: ,,bytoby do-
brze, gdyby kazdy artysta tego
sumienia uzywat”?

- No, ba! W ogdle bytoby piek-
nie na Swiecie, gdyby wszyscy
byli madrzy, harmonijni, zdrowi
iwspolczujacy. Pewnie, Ze tak by-
toby lepiej. Ale tak nie jest. Lecz
zamiast lamentu doradzam sam
sobie dystans i poczucie humoru.
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,,BalEerowicz
musi zostac
przynajmniej
do korica
debaty” -
uslyszeli
uczestnicy
Areopagu

AREOPAGOWA DYSKUSJA

0 pDoBROBYCIE. Dobrobyt,
dobrostan, a jednoczes$nie
bieda i nieréwnosci.

Czy debata poSwiecona
tym zagadnieniom
zmienita cokolwiek

w tych, ktorzy jej
stuchali?

tekst i zdjecia
ANDRZEJ URBANSKI

aurbanski@goscniedzielny.pl

rzystuchujac sie dyskusji, wraz z pre-

legentami zastanawiatem sie, co warto

uczynié, by $wiat stat sie choé troche

lepszy. - Pewnie warto zaczac od sie-
bie - pomys$lalem. Ale jak to zrobi¢? Majac ro-
dzine, trzeba zapewnic jej godne zycie. Gdzie
s jednak granice zycia przyzwoitego, a gdzie
zaczyna sie Zycie ponad stan? To, co zapropo-
nowali stuchaczom czterej profesorowie: eko-
nomista - prof. Leszek Balcerowicz, psycholog
spoteczny - prof. Janusz Czapinski, antropolog
kultury - prof. Wojciech Burszta i filozof -
prof. Krzysztof Michalski z Boston University,
bylo préba oceny sytuacji, teoretycznym dys-
kursem, z ktorego - jesli pozostaniemy tylko

na poziomie teorii - nic nie bedzie wynikacé.

Dobro...

Prowadzacy spotkanie prof. Jerzy Bralczyk
rozpoczat od préby wyjasnienia kluczowych dla
debaty stéw. - Dobrobyt to dziwna konstruk-
cja jezykowa - zauwazyt. - Dobry byt to co$
dobrego, nie co$ zlego - wypowiedziat cos
oczywistego. Podobnie z dostatkiem. To stowo
w polszczyznie funkcjonuje od dawna. - Kiedy$
znaczylo site, moc i zdolno$¢ czynienia czego$
- mowit. A dzisiaj? - W dostatki sie optywa.
Dostatek to obfito$¢, zamoznos¢ - podkreslat
jezykoznawca. Zabierajacy glos jako pierwszy
prof. Leszek Balcerowicz podkreslit, ze wspo6l-
cze$nie na temat dobrobytu wypowiada sie wie-
le banatéw. Jako przyklad przytoczyt zdanie:
JPieniadze szczescia nie dajg”. - To jest banal.
Awiecjest cze$ciowo prawdziwy, albowiem pie-
nigdze szczescia nie gwarantujg - przypomniat.
Dlaczego wiec codziennie miliardy ludzi na na-
szym globie daza do lepszego zycia? To kluczowe
pytanie pojawialo sie podczas calej debaty. -
Trzeba by¢ kompletnym pieknoduchem albo
naprawde gardzi¢ zwyklym cztowiekiem, aby
nie dostrzegaé tych dazen - méwil prof. Leszek
Balcerowicz. Dazenia ludzi wedtug bytego mini-
stra finans6w sa widoczne gotym okiem, chod,
jak zaznaczyl, w historii ludzkosci dawaty one
rézne wyniki. - 300 lat temu ogromna wiekszo$¢
ludzi we wszystkich krajach byta rozpaczliwie
biedna. Nie bylo wiekszej réznicy w poziomie
zycia zaréwno w Chinach, Indiach czy Europie
Zachodniej - méwil. - Potem nagle wszystko
zaczelo sie réznicowac. Wielka Brytania, nastep-
nie kolejne kraje Zachodu, az w koricu Japonia
uruchomity systematyczny wzrost gospodarczy
oparty nainnowacjach - przypomniat Balcero-
wicz. Réwnoczesnie zaczela sie pojawiac luka

-

Prof. Wojciech
Burszta
stwierdzit,

ze wiekszosé
ludzi doszta

do dobrobytu
w samotnosci,
a nie w rodzinie

Weiaz nam malo!

W poziomie Zycia, czyli w stopniu realizacji ma-
sowych dazen milionéw ludzi. Co byto jej przy-
czyna? - Najkrécej méwiac, Zachdd odkryt
pewng odmiane kapitalizmu. To byt kapitalizm
wolnej przedsiebiorczosci, a w zwigzku z tym
konkurencji i dodatkowo jeszcze stabilnego
pienigdza - wyjasnial. Prébujac odpowiedzie¢
napytanie, dlaczego miliony ludzi zyja w nedzy
albo z nedzy wychodza, stwierdzil, ze winien
jest ustrdj. Zdaniem bylego wicepremiera i mi-
nistra finanséw, ponad wszelka watpliwo$¢ wia-
domo, Ze w ustrojach, w ktérych nad jednostka
dominuje wtadza polityczna, odbierajaca jej jed-
nocze$nie wolno$é, nie mozna méwic o rozwoju,
ajedynie o skazywaniu ludzi na nedze, a przy-
najmniej na zastdj. Niestety, rowniez kapita-
lizm ma rézne twarze. Balcerowicz proponowat
jednak forme kapitalizmu rozwojowego, ktéry
wymaga ogromnego, systematycznego wysitku
ludzi. - Nawet w demokracji wladza polityczna
lubi wypaczaé kapitalizm, bywa kaprysna, wow-
czas szkodzi, zamiast pomagac, co jednoczesnie
ogranicza wolno$¢ obywateli, bedacg gwaran-
cja najwiekszego rozwoju - méwit profesor
ekonomii. Zauwazyl jednoczesnie, zZe sg tacy
ludzie, ktérzy kochaja demokracje, ale nie lubig
kapitalizmu. Zwracajac sie do nich, powiedziat,
Ze nie ma i nie bedzie w historii zadnego takiego
przypadku, w ktérym mogloby nastgpic trwate
polaczenie demokracji i socjalizmu. - Demokra-
cja wymaga kapitalizmu. Jesli kto$ go nie lubi,
niech go pokocha mitoscig zastepcza, w imie
mitoSci do demokracji - radzit prof. Balcerowicz.

Dobrostan, ale jaki?

Wedtug prof. Janusza Czapinskiego, psy-
chologa spotecznego, ktéry od kilkunastu lat



Po wystuchaniu debat o dobrobycie mozna odnies¢ wrazenie, ze z dobrobytem
i dobrostanem maja ktopot zaréwno ci, ktérzy maja, jak i ci, ktérzy nie maja

bada jako$¢ zycia Polakéw, dobrostan definiuje
poziom zycia cztowieka nie tylko w wymiarze
ekonomicznym, ale takze w aspekcie ducho-
wym. Wracajac do wypowiedzi swojego po-
przednika, prof. Czapinski zauwazyl, ze poziom
Zycia nie zmieniat sie przez wieki. Jego zdaniem,
do czasu rewolucji przemystowej w Wiel-
kiej Brytanii wiekszo$¢ ludzi na swiecie
biedowata. Gdy przyszia ta rewolucja,
wszystko sie odwrdcito. - W ciggu ko-
lejnych 200 lat dobrobyt wzrdst dwu-
nastokrotnie. Nigdy nie byto w historii
ludzkosci takiej sytuacji. Czy to juz dosy¢?
- pytat profesor. Zwrdcil uwage,

Ze obecnie wcigZ jesteSmy nape-
dzani pewnym ogdélno$wiato-
wym, uniwersalnym mechani-
zmem, ktéry psychologowie
nazywaja ztudzeniem postepu
hedonistycznego. - Wszystkim

nam sie wydaje, ze prawdziwe y
szczeScie jest za horyzontem.  ©
Trzeba jeszcze podwoié swoj
wysitek, wymienié¢ samochéd

klasy Sredniej na premium,
brzydsza Zone na tadniejsza, mate
mieszkanie na duzy dom z ogréd-
kiem. Wtedy dopiero, ulegajac
takiemu ztudzeniu, dojdziemy

do stanu niemal réwnemu nir-

wanie - méwil prof. Czapinski.

- Czytojest prawda, czy utuda?

- pytal. - Toniejest tak, ze kie-

dy cztowiek przeprowadzi sie

z matego mieszkania do du-

zego domu z ogrédkiem,

to dtuzej niz dwa tygodnie

jest bardziej szcze§liwy

"

- -
_,:;.J' miedzy bogatymi i biednymi wcigz ro-

ze wspoOtczesny czlowiek czesto przesuwa
granice. - Teraz chce kupi¢ dom na Florydzie.
W koncu tam jest lepsza pogoda, moze troche
sprawniejszy rzad. Zaczyna kombinowad, jak
pojsé jeszcze dalej - pokazat prosta putapke
prof. Czapiniski. Zaprezentowat jednocze$nie
pewien bardzo czytelny wskaznik, zwia-
zany z zamoznoscig. W 1950 1. stosunek

., zamoznoSci 10 najbogatszych panstw
do 10 najbiedniejszych wynosil niecate

9 razy. W 2005 roku - 26 razy. Dystans

$nie. A mimo to od 70 do 80 proc.
obywateli - we wszystkich
spoteczenstwach - twierdzi,
7e s3 bardziej lub mniej
szczeSliwi. To jest stata
wielko$¢é. - W 2009

roku 76 proc. Pola-

kéw deklarowa-

to, Ze sa szcze-

= Sliwi. Sadze,
ze osiagneliSmy

juz szklany su-

fit - komentowat

prof. Czapinski. Ze
zhudzeniem hedonistycznym
zwigzany jest jeszcze jeden
efekt. Profesor nazwat go efek-
tem rowerowym. - Prawie
wszystkim wydaje sie, ze przed
upadkiem chroni nas wytacznie
pedalowanie. Musimy caty czas
pedatowaé - méwit. Nieszcze-
| Scie zwigzane z rozdmuchanym
L konsumeryzmem polega jednak
na tym, ze podrasowalismy

to przekonanie. - Teraz wydaje

niz wczesniej. Jednak Personifikacja nam sie, ze jesli bedziemy coraz
mechanizm zludzenia Fortuny szybciej pedatowac, to nie upad-
hedonistycznego funkcjo- towarzyszaca niemy. Juz nie wystarczy peda-
nuje nieustannie - méwit Qreopsyo towac - podsumowat swoja mysl
psycholog. Zauwazyt, — psycholog.

Prof. Janusz Czapinski uwaza, ze nie ma
granicy bogacenia sig. Zawsze jest mafo...

Dobre czy zte owoce dobrobytu

Prof. Wojciech Burszta, antropolog kultu-
ry i kulturoznawca, kierownik Katedry Kul-
tury w Szkole Wyzszej Psychologii Spotecznej
w Warszawie, zauwazyt na wstepie, ze dzi$
funkcjonuja gtéwnie rézne formy kapitalizmu
iwielu zdaje sie, Ze nie ma juz innej alternatywy.
Rodzg sie jednak i zagrozenia. Choéby w kon-
tekécie rodziny.

- W tlemy$lenia o dobrobycie kryje sie prze-
konanie, ze w dobrobycie czlowiek jest zdrow-
szy, moze sie rozwijaé, a ludzie s3 mniej okrutni
- méwit prof. Burszta. Zauwazyl, ze wspdtcze-
$nie za mato albo wcale nie méwi sie stratach
indywidualnych, jakie przynosi ciagta potrzeba
zwiekszania dobrobytu.

- Tak rozumiany dobrobyt przynosi kry-
zys wszystkich tradycyjnych autorytetow,
tradycji, rodziny. Zmierzamy do dobrobytu
indywidualnie w zatomizowanych rodzinach,
w wielu miejscach Swiata dochodzi sie do do-
brobytu w pojedynke - méwit. Zdaniem filo-
zofa prof. Krzysztofa Michalskiego, w Europie
przednowoczesnej stow ,byt”1,dobro” uzywa-
1o sie wymiennie na nazwanie zbioru instytucji
1 pojeé, ktore okreslaty to, jak widzimy Swiat
isamych siebie. Dzi$ stowo ,,duch” umarto.

- Z%o jest brakiem dobra, a wiec nie dziwi,
Ze nie ma stowa zlobyt. Byt jest z definicji dobry.
Ludzie uwazali, Ze $wiat jest zorganizowany.
Opis $wiata jest jednoczes$nie opisem hierarchii,
hierarchii wartoSci. Dowiedzie¢ sie, co jest do-
bre, a co zle, znaczytoby zdoby¢ wiedze - mé-
wit prof. Michalski. Niestety, wedtug profesora
wspotczesnie dobro zniknelo z opisu §wiata,
ale jest jednoczesnie potrzebne. - W tym no-
woczesnym $wiecie, mierzonym od XVII wie-
ku, okazalo sie, Ze dobro i zto jest okresleniem
nie tego, cojest, ale charakterystyka ludzkiego
postepowania, tego, jak odnosimy sie do siebie.
Gdy co$ robimy, to pozostaja tego $lady. R6zni-
ca dobra i zta wcze$niej czy péZniej odnosi sie
do pytania: kim jestem? [ |

ANT3IZA3IN DSOD OLOT VINLIIMM ||
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Tydzien Biblijny w archidiecezji gdanskiej

Stowo odkrywane na nowo

Prawie wszyscy mamy
jawnaszych domach. Jedni
traktuja ja jako rekwizyt,
nieco przykurzony, ustawiony
nanajwyzszej pélce, inni jako
ksiege wyznaczajaca droge
zycia.

tym roku po raz pierwszy w catym

‘ }‘ ’ Kosciele w Polsce Tydzien Biblijny
iNiedziela Biblijna odbywac sie beda

w tym samym czasie. Takg ostateczng decyzje
jednomyslnie podjeli biskupi obradujacy pod-
czas ostatniej Konferencji Episkopatu Polski.
W archidiecezji gdanskiej, podobnie jak i w in-
nych diecezjach, Tydzien Biblijny rozpocznie
18 kwietnia Niedziela Biblijna. Ten czas obcho-

dzony jest z inicjatywy Dziela Biblijnego im.

Jana Pawta IT w Polsce. - Jest to znak, Ze stowo
Boze daje faske jednosci. Takze wéréd wiernych
ihierarchéw - méwi ks. dr Grzegorz Szamocki,
rektor Gdanskiego Seminarium Duchownego.

Nie tylko okienko

Wydawac by sie moglo, ze Tydzien Biblijny
W sposob szczegdlny ma zwrdci¢ uwage na rzecz
dla katolikéw oczywistg. Czytanie Pisma Swie-
tego nie powinno nikogo dziwi¢. Dlaczego wiec
tak wielu ludzi traktuje Biblie jako ksiege dla
wybranych? Pozostawia jg jedynie jako dobrze
opracowany gadzet w pieknej okladce, ktéry fad-
nie komponuje sie z wieloma innymi ksigzkami
znajdujgcymi sie w domowych biblioteczkach?
Czy Tydzien Biblijny moze co$ zmienic¢? - Rzeczy-
wiscie Biblia przez wielu ludzi nie jest odkryta.
Caly czas pozostaje do odkrycia. Pamietajmy,
7e przychodza nowe pokolenia, ktore dorastaja
1 dojrzewaja, ktére musza na nowo poznawac
stowo Boze, objawiajace nam samego Zbawicie-
la - uwaza ks. Szamocki. A tak czesto styszeli-
$my, cho¢by na lekcjach religii, Ze nieznajomosé
Biblii jest nieznajomoscig Chrystusa. - Mato
tego, gdyby nie byto Biblii, nie poznaliby$my
Chrystusa. Nie poznaliby$my prawdy o zbawie-
niu. Dlatego jest to wazne - podkresla rektor
seminarium. Warto u§wiadomic sobie, ze Pismo
Swiete nie jest ksiega skierowana tylko do ludzi
zyjacych 2 tys. lat temu na Bliskim Wschodzie.
Czywierzymy, Ze jest to stowo Boze ciagle zywe
i skuteczne? Ks. Grzegorz Szamocki przypo-
mina, Ze aby docierato ono do wspélczesnego
cztowieka, musi by¢ na nowo interpretowane
w aktualnym kontekscie spoteczno-historycz-
nym. - W kazdej sytuacji musi by¢ na nowo

ANDRZE) URBANSKI

odczytywane. Poza tym warto wiedzie¢, Ze meto-
dy interpretacji biblijnej teZ sie nieustannie zmie-
niajg. Dzisiaj inacze] patrzy sie na niektore teksty
biblijne, niz na przyklad 100 lat temu - dodaje.

Jak zacheci¢

Stowa Bozego mozemy codziennie wystu-
cha¢ w $wiatyniach. Czy mozemy jednak siegac
po nie takze poza kosciotem, w domu, w pracy,
amoze podczas odpoczynku? Czy sa jakies sku-
teczne metody zachecania do czytania tej wia-
$nie ksiegi, a nie romanséw czy kryminatow?
- GdybySmy znali taki sposdb, to pewnie zZadna
Biblia nie bytaby zakurzona. Zbyt rzadko wyko-
rzystujemy do promocji media, takze katolic-
kie - uwazaks. dr Grzegorz Szamocki. Jednym
z probleméw, ktéry wymienia, jest ciggla zbyt
mata §wiadomo$c religijna. - Brak jest §wiado-
mosci, ze w tej ksiedze s zapisane stowa Jezusa,
naszego Zbawiciela, ktéry objawia nam Boga,
Mito$é Boga do kazdego czlowieka, niezaleznie
od sytuacji, wktorej sie znajduje - zaznacza. Sto-
wo Boze kierowane jest do czlowieka niezalez-
nie od problemoéw, w ktore sie uwiktat. Jest ono
pene mitosci, mitosierdzia, radosci i nadziei.
Niestety, wcigz za mato jest sSwiadomosci, ze Bi-
blia moze by¢ wnaszym zyciu przewodnikiem.
Zbyt czesto traktuje sie jg jako ksiege starozytna,
napisang kiedy$ tam, dla kogo$ tam, a dzisiaj
nieaktualna. Dlatego wlasnie organizatorzy Ty-
godnia Biblijnego postanowili zintensyfikowaé
dzialania na rzecz zmiany tego myslenia. au

— Biblia nie jest zwykla ksiega
—moéwi, zachecajac do jej czytania,
rektor Gdarnskiego Seminarium
Duchownego ks. dr Grzegorz Szamocki

Jak rozpoczac na nowo
spotkanie z Biblig?

RADZI Ks. GRZEGORZ SZAMOCKI

—Sa rézne sposoby lektury tekstow
biblijnych. Oczywiscie jesli myslimy

o lekturze w sposéb powazny

i systematyczny, powinnismy zaczac

od zapoznania sie z natura Biblii. Pozna¢,
czym jest Biblia, jak powstata, w jakim
kontekscie, do kogo jest adresowana.
Nalezy zaznajomic sie z wprowadzeniem
do Pisma Swietego. Czytajac fragment
Biblii, warto przeczyta¢ komentarz,
ktory rozjasni ten tekst, wprowadzi

w $rodowisko adresatéw i autora
biblijnego, po to, by odkryc to oredzie,
ktére ma byc aktualne takze dzisiaj.
Dopiero potem powinienem

zastanowic sie nad tym, co sfowo Boze
moze méwic¢ do mnie dzisiaj. Mozna
czytac systematycznie, ksiega po ksiedze,
ale prostsze jest rozpoczynanie

od Ewangelii. Mozna sprébowac czytaé
dwie ksiegi z Nowego i jedna ze Starego
Testamentu.



KS. StAWOMIR CZALE)

Inteligencja w rozwoju

Dobro w bycie

- Skoro w tytule mamy

1pieniadze, i ducha,
to pewnie oczekuje

sig, zebySmy wyjasnili
wzajemne relacje obu

wartosci. Czy zatem
jest tak, ze im wiecej

pieniedzy, tym mnie;j

ducha, czy tez odwrotnie

- im wiecej pieniedzy,

tym wiecej ducha?

- rozpoczat dyskusje

w pierwszym dniu
Areopagu Leszek
Balcerowicz.

C zym s3 pienigdze: Srodek
platniczy, majatek zaréwno
osobisty jak i narodowy, z grub-
sza kazdy z nas zdaje sobie spra-
we. - Pomijajac odniesienie stowa
»duch” do kwestii nadprzyrodzo-
nej, méwimy o ludzkim duchu,
w kontekscie postaw czy charak-
teru czlowieka. W szerszym kon-
tek$cie méwimy o pewnej kulturze
ducha, ktéra przejawia sie chociaz-
by w etyce pracy - podkredlit dalej
Balcerowicz.

Ekonomia w stuzbie ducha

Etyczne, awiec w pewnym sen-
sie i duchowe podejscie do pracy,
to zdaniem stynnego reformatora
polskiej gospodarki, nie tylko do-
mena i wynalazek protestancki
- jak twierdzit znany filozof Max
Weber - ale juz o wiele wezeSniej-
szy, katolicki. Méwiac o duchu, mé-
wimy réwniez o potrzebach ducho-
wych. Nad ich zwigzkiem ze stanem
posiadania, czyli jakoscig potrzeb
w zalezno$ci od tego, czy kto$
jest wyspany i najedzony, sg pro-
wadzone badania psychologiczne.

Rozpoczynajac samg debate,
Jean-Pierre Roth, ekonomista,
byty prezes szwajcarskiego ban-
ku centralnego, zwrdcit uwage
na $cisty zwigzek dobrobytu,

pieniedzy z inteligencja. Prelegenci P?C]GSZET‘IIG .
— MOg}Oby SIQ Wydawaé, zastanawiali nie ty"(O w ﬁ]OZOﬁI
ze inteligencja i pieniadze signad Na zupelnie nowe
nie sa ze soba powiazane. ::}:g;“:uchem tory rozumienia dobra
Tymczasem, jak obser- a pienigdzmi w bycie wprowadzit

wujemy na $§wiecie, kraje
bogate inwestuja w eduka-
cje. Edukacja, rozwoj intelektualny
napedzajg rozwoj ekonomiczny
kraju - podkreslit. W Szwajcarii,
jak wyjasnial dalej prelegent, edu-
kacjanazywana jest wrecz kluczem
do rozwoju. Pomimo Ze kraj zegar-
kéw i sera jest federacja réznych
jezykow, tradycji i wyznan religij-
nych, to jednak wspdlna polityka
edukacyjnajest czynnikiem scala-
jacymKkraj. Oczywiscie rozwoj kra-
ju to nie tylko pienigdze zgroma-
dzone wbankach. Szwajcariaznana
jest bowiem z rozwoju i transferu
nowych technologii, np. silnikéw
okretowych czy tez badan w prze-
myS$le chemicznym. O jakosci pro-
wadzonych badan §wiadcza - zda-
niem Rotha - liczne nagrody Nobla
przyznane Szwajcarom. Co wazne,
wyksztalcone spoteczenstwo stoi
na strazy demokracji, waznego
czynnika stabilizacji potrzebnego
rozwojowi. - Stad wtasnie w na-
szym Kkraju powszechne referen-
da, wktorych bierze udziat szeroki
procent obywateli - podkreslit.

uczestnikéw Areopagu
Krzysztof Michalski,
profesor filozofii na Uniwersyte-
cie Warszawskim i Boston Uni-
versitywUSA.

- W Pi$mie Swietym znaj-
dujemy wiele wskazéwek, ktore
pozwalaja nam byé dobrymi
w naszym zyciu. Chociazby
w Ewangelii $w. Lukasza, ktory
mowi, ze nie mamy kocha¢ je-
dynie tych, ktérzy nas kochaja,
ale i tych, ktérzy nam Zle czynia
- zauwazyl podczas debaty uczen
Leszka Kolakowskiego i przyjaciel
$p. ks. Jozefa Tischnera, z ktérym
zatozyl Instytut Nauk o Czlowie-
ku w Wiedniu. Znalezienie sity,
ktora daje czlowiekowi moc, aby
postepowat dobrze wobec Zle
czynigcych, to takze odnalezienie
7rédia pocieszenia i zrozumienie,
ze zlo jest iluzja. - Jednak odpo-
wiedz dobrem na zto jest wysil-
kiem, ktéry przekracza nasze
ludzkie mozliwosci - podkreslit
Michalski. A na pewno przekra-
cza mozliwosci filozofii. Zdaniem
prof. Michalskiego, chociaz
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wygenerowanie w sobie dobra
przekraczajacego zto w zyciu co-
dziennym jest prawie niemozliwe,
to jednak w poezji, literaturze,
atakze w nas samych jest obecna
figura aniola. - Ow przebtysk tego
potencjatu czy tej rzeczywistosci,
ktorej nie jesteSmy w stanie sami
wygenerowac - powiedzial.
Prébe wyjasnienia trudno-
$ci w byciu dobrym zarysowat
w podsumowaniu ks. Krzysztof
Niedattowski. — Niestety, ale 0$
ludzkiej wolnosci jest przechy-
lona w kierunku zta. Wiec albo
Panu Bogu co$ sie nie udato
i stworzyt produkt wybrakowa-
ny, albo - jak wyjasniaja teolodzy
- jest w czlowieku pewne peknie-
cie, ktére nazywamy grzechem
pierworodnym - zauwazyt. Jesli
czlowiek z tg inklinacja ku ztu ni-
czego nie zrobi, bedzie staczat sie
w dét. Dobro jest zatem wysitkiem.
W odniesieniu do débr material-
nych ks. Krzysztof wskazal na ta-
kie grzechy, jak zachtanno$é
czy chciwo$é. Czy zatem bedzie-
my sie dzieli¢ réznymi dobrami
zubogimi w ogdle, czy tez jedynie
przy okazji kolejnego Wielkiego
Postu albo zgota wcale, zalezy za-
pewne od wlasnej pracy nad soba.

Ks. Stawomir Czalej
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Nie od dzi$ wiadomo,
ze forma i kondycja
fizyczna maja wptyw
nanaszg sfere
psychiczna i duchowa.
- Powiedzenie:

w zdrowym ciele
zdrowy duch
sprawdza sie

w praktyce -
przekonuje
instruktorka fitness
Renata Rakoczy.
Aktywne gdynskie
mamy rozpoczely
sezon rolkowy

w centrum Gemini.

K aprysna jeszcze aura pokrzy-
zowala nieznacznie plany
Klubu Pedzacej Mamy. Sobota 27
marca, deszczowainiezbyt ciepta,
nie pozwolita na pierwszy w tym
roku rolkowy przejazd po bulwa-
rze, ale mamy przybyte tego dnia
do centrum Gemini dowiedziaty sie
z ust specjalistki, jak szybko wré-
ci¢ dokondycji i ptaskiego brzucha
po porodzie. Potencjalne cztonki-
nie i mali cztonkowie klubu dzieki
uprzejmosci pracownikéw salonu
Intersport ustyszeli wiele cennych
porad dotyczacych doboruikupna
odpowiedniego sprzetu, a nawet
mogli na miejscu sprobowaé swo-
ich sitna rolkach w gtéwnym holu
centrum. Sama przymiarka przy-
sporzyta wiele radosci i dobrego
samopoczucia.

Tylko pozornie jest to temat
do magazynu sportowego. Jak sie

Powrdt do kon

okazuje, promocja sportu, aktyw-
nosci fizycznej i rekreacji to niema-
Iainwestycja w ducha.

Seria antydepresyjna

Lacinska maksyma Juwenalisa
(rzymski poeta z I wieku po Chry-
stusie): mens sana in corpore
sano (w zdrowym ciele zdrowy
duch), jest maksyma w pelni
uprawniona i zgodna z chrze$cijan-
ska nauka o potaczeniu w czlowie-
ku duszy i ciata oraz ich wzajem-
nym wplywie. Zaproszona przez
portal Mamatezmoze.pl instruktor-
ka fitness Renata Rakoczy, méwig-
cana spotkaniu o potrzebie ruchu
i éwiczeniach dla $wiezo upieczo-
nych mam, po prelekcji i krétkim
treningu w peni zgodzita sie z tym
zdaniem. - Cwiczenia fizyczne
maja bardzo duzy wptyw na samo-
poczucie mamy, co jest bardzo waz-
ne zwlaszcza przy pojawiajacej sie
tzw. depresji poporodowej. Kiedy
czlowiek dobrze sie czuje, to popra-
wia sie nie tylko jego sfera fizyczna,
ale takZe ta mentalna i duchowa.
To zawsze idzie w parze - méwi in-
struktorka. Sport i wszelka aktyw-
no$¢ ruchowa to lek na depresje,
zupetnie darmowy i ogdlnie dostep-
ny, a zazywanie go wcale nie musi
oznaczac specjalnych przygotowan,
duzej ilosci wolnego czasu i nakla-
déw finansowych. - Kazda mama
powinna mieé¢ $wiadomos¢, Ze sie-
dzac w domu lub na fawce w parku,
moze poéwiczy¢. Podnoszenie han-
tli mozna w kazdej chwili zastapi¢
butelka z woda lub podnoszeniem

Jan Pawet Il o sporcie

(Siena, 17VI1984 1.)

(ETblag, 1999 1)

m Dzieki sportom uprawianym na wolnym powietrzu ludzie
odnajduja réwnowage — czynnik konieczny dla zdrowia
psychicznego i moralnego, podniety do wypetniania obowigzkéw.

m Niech ¢wiczenia fizyczne beda czescig waszego poszukiwania
wyzszych wartosci, ktére ksztattuja charakter i daja poczucie
godnosci i sukcesu —we wtasnych oczach i w oczach innych.

W rozumieniu chrzescijafiskim samo zycie jest wspétza-
wodniczeniem i zmaganiem o dobro¢ i swigtos¢. (2000 r.)

m Kazdy rodzaj sportu niesie z sobg bogaty skarbiec wartosci,

ktoére zawsze trzeba sobie uswiadamiac, aby méc je urzeczywistnic.

m Dziekuje tym wszystkim w naszej ojczyznie, ktérzy
dostrzegaja piekno i szlachetnos¢ sportu i staraja sie te wartosci
rozpowszechniaé w spofeczenistwie. (2000 r.)

Klub aktywnych mam

dycji

Renata Rakoczy podczas prelekcji. Po prawej pedzagca mama -
Ania Lubaczewska z synkiem. powyzei: Najmlodsi uczestnicy
spotkania najbardziej interesowali si¢ sprzetem

swojego malucha. Bez watpienia
wplynie to pozytywnie na ramiona
isamopoczucie fizyczne i duchowe
- przekonuje pani Renata.

Pedzaca mama

Jesli kto§ jednak dysponuje
czasem wolnym i jest skory wydaé
kilkaset zlotych na tyzworolki,
koniecznie z kompletem ochrania-
czy, powinien to zrobié, bo koszt
zwroci sie w zdrowiu i dobrym
samopoczuciu fizycznym i ducho-
wym. Tak przynajmniej zapewniaja
odwazne i aktywne mamy, ktére
nie boja sie pomykac rowerowymi
irolkowymi §ciezkami Tréjmiasta,
pchajac przed soba dzieciece wozki
zmaluchami na pok}adzie. Ponadto
przekonuja, ze zwozkiem jest o wie-
le tatwiej i zupelnie bezpiecznie.
- Dzieciecy wozek pchany przed
sobg nie jest balastem, ale podczas
jazdy na rolkach pomaga zachowaé
réwnowage. Sama rozpoczelam

nauke jazdy od razu z wézkiem
i musze powiedzieé, ze jest o wie-
le tatwiej ztapaé podstawy - prze-
konuje Weronika Milowicz, zato-
zycielka portalu Mamatezmoze
iKlubu Pedzacej Mamy. Pedzaca
mama dodaje tez, Ze jazda na rol-
kach jest Swietng alternatywa dla
kobiet, ktére z kobiecych wzgledéw
zdrowotnych nie moga chodzié
na basen. Ostatecznie kazdy ro-
dzaj sportu i aktywnosci rucho-
wej przynosi korzysci nie tylko dla
naszego ciata, ale i ducha. Réwniez
papiez Jan Pawel Il niemal do korica
swoich dni uprawial sport i niejed-
nokrotnie przypominat jego wiel-
ka warto$¢ dla rozwoju osobowego
i duchowego. Moze z poczatkiem
wiosny, gdy przypada 5. rocznica
Smierci stugi Bozego, warto przy-
pomnieé sobie przynajmniej kilka
jego wypowiedzi na temat aktyw-
nosci fizycznej.

Tomasz Pietrzak
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