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LIST OTWARTY W SPRAWIE PROJEKTU DOFINANSOWANIA /N VITRO PRZEZ MIASTO GDANSK

1. Z zainteresowaniem zapoznaliSmy sie z informacjami podanymi na konferencji prasowej w dniu
28 pazdziernika 2016 r. odnoszacymi sie do powstania gdanskiego programu dotyczacego in vitro oraz
z opisem projektu umieszczonym na stronie internetowej Gdariska'. Stwierdzamy, iz z niezrozumiatych
powodow w przedstawionych zatozeniach programu brak jest odwotania do troski o zdrowie prokreacyjne
gdanszczan, lecz skupiajg sie Panstwo wytgcznie na zamiarze dofinansowania zabiegéw in vitro. W swoim
wystgpieniu nie przedstawili Panstwo Zadnego uzasadnienia dla wspierania finansowego przez samorzad
Gdanska jedynie metod sztucznie wspomaganego rozrodu, z wykluczeniem leczenia nieptodnosci metodami
opartymi na aktualnej wiedzy medycznej, ale wykluczajgcymi in vitro. Jak wynika z przedstawionych przez
Panstwa zatozen, dofinansowane bedg jedynie procedury, ktorych koniecznym elementem jest zaptodnienie
pozaustrojowe. Wedtug projektu pozbawione dofinansowania bedzie podjete przez pacjentéw leczenie,
nawet w znacznej czesci o podobnym zakresie Swiadczen zdrowotnych i diagnostyki jak w procedurze
obejmujacej in vitro, lecz wykluczajgce pozaustrojowe zaptodnienie. W naszej ocenie brak jest jakiegokolwiek
spotecznego i prawnego uzasadnienia dla wprowadzania tego rodzaju nieréwnosci w dostepie do korzystania ze
srodkéw publicznych. Nie bez znaczenia jest takze fakt, ze procedura in vitro jest metodg, ktéra wsrdd wielu
Srodowisk, w tym takze medycznych z réznych wzgleddéw budzi sprzeciw etyczny i moralny.

2. W opisie zatozen projektu wskazano, iz w sktad zespotu przygotowujgcego program majg wejsé
m.in. lekarze specjalisci, ktérzy zajmujg sie tematyka in vitro. W gdanskim srodowisku medycznym pracuja
lekarze specjalisci, ktérzy majg doswiadczenie w leczeniu nieptodnosci, pomimo iz nie wspdtpracujg
z osrodkami wykonujgcymi in vitro. Sg to lekarze pracujgcy w gdanskich szpitalach, na Gdanskim
Uniwersytecie Medycznym, jak réwniez prowadzacy praktyke lekarska w podmiotach leczniczych. Zwracamy
uwage, ze leczenie nieptodnosci powinno by¢ prowadzone w sposéb interdyscyplinarny, traktujgc nieptodnosé
nie jako chorobe, ale jako objaw czesto kilku wspétistniejgcych zaburzen organizmu zaréwno mezczyzny jak
i kobiety. Istniejg w Gdansku osrodki medyczne, gdzie leczenie nieptodnosci z wykluczeniem sztucznego
zaptodnienia odbywa sie przy wykorzystaniu aktualnej wiedzy medycznej opartej na faktach (EBM — evidence -
based medicine) i jest dostosowane do indywidualnego cyklu kazdej pacjentki. Takg celowang diagnostyke
i indywidualizacje leczenia umozliwia prowadzenie przez pacjentke obserwacji biowskaZnikdw ptodnosci
W sposob wystandaryzowany naukowo®’. Zastosowanie ztozonej terapii internistycznej: hormonalnej,
immunomodulujgcej, alergologicznej w potfaczeniu z leczeniem ginekologicznym, w tym takze zabiegowym, ale
zawsze w odniesieniu do obrazu obserwowanego na biezgco cyklu konkretnej pacjentki, pozwala na uzyskanie
lepszych wynikow leczenia.

3. W przedstawionym opisie zatozernn programu w ogole nie odniesiono sie do koniecznosci oceny efektéw
rzgdowego programu in vitro, ktéry obowigzywat do potowy 2016 r. Oceniajgc zasadnos$¢ dofinansowania
nalezy najpierw przeanalizowa¢ dane z Rejestru Medycznie Wspomaganej Prokreacji. Jak wynika z danych
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zebranych przez Ministerstwo Zdrowia na dzieri 21 stycznia 2016 r. na 31 735 transferéw zarodkdw do macicy,
stwierdzono 10 035 (32%) cigz klinicznych?, brak na ten dzied byto liczby narodzonych dzieci w wyniku
zastosowanych procedur. Potrzeba wiec obecnie przeanalizowa¢, ile urodzito sie dzieci w wyniku uzyskanych
cigz, jaki byt i jest ich stan zdrowia oraz w oparciu o te dane dokona¢ oceny czy rzeczywiscie finansowanie
in vitro jest z punktu medycznego, spotecznego i ekonomicznego bardziej zasadne niz finansowanie metod
leczenia nieptodnosci z wykluczeniem metod sztucznego rozrodu.

4. W naszej ocenie nalezatoby rozwazy¢, przekazanie sSrodkéw publicznych na utworzenie gdariskiego osrodka
zdrowia prokreacyjnego w ramach istniejacej infrastruktury lecznictwa publicznego w celu poszerzenia dostepu
gdanszczanek do nowoczesnych metod leczenia i polepszenia ich zdrowia prokreacyjnego. Przyktadem
Swiadczen, ktére mozna by wesprze¢ s3, wykonywane obecnie jedynie na Uniwersytecie Medycznym
w Lublinie, zabiegi udrazniania jajowoddw’ (przeprowadzane przy wykorzystaniu nowoczesnych technik
medycznych), po ktérych pacjentki zachodza w cigze w sposéb naturalny.

5. W opisie projektu wskazano na walor edukacyjny jego funkcjonowania poprzez powiekszenie wiedzy
gdanszczan na temat in vitro, by unikngé stygmatyzowania dzieci urodzonych z in vitro. W naszej ocenie
stwierdzenie dotyczace stygmatyzowania dzieci powinno by¢ poparte profesjonalnymi badaniami, gdyz
w przeciwnym wypadku nalezy je uzna¢, za prébe emocjonalnej podbudowy projektu w celu zapewnienia jego
spotecznego poparcia. Chaotyczne i oparte jedynie na intuicyjnych przestankach dziatania edukacyjne moga
prowadzi¢ do niecelowego wydatkowania $rodkéw publicznych.

6. Pragniemy rowniez zwrdci¢ uwage na jezyk, jakim sie Paristwo postugujecie mowigc o mozliwosci bad?
niemoznosci ,posiadania dzieci”. Taki sposéb wypowiedzi ksztattuje pojecie ,prawo do dziecka” i wspiera
model patrzenia na dziecko w sposéb jednostronny, wytgcznie w aspekcie zapewnienia potrzeb rodzicéw.
Edukacja przysztych rodzicow powinna uswiadamia¢ obok ich praw réwniez obowigzki wobec dzieci, ktére
w przysztosci majg by¢ przygotowane do podjecia odpowiedzialnosci za Gdansk i naszg Ojczyzne, a nie s3 jedynie
spetnieniem pragnien rodzicéw ,,do posiadania dziecka”.

Prosimy, aby nasze stanowisko przyja¢ jako zachete do szerszego spojrzenia na problem zdrowia
prokreacyjnego naszego lokalnego s$rodowiska tak, aby S$rodki publiczne byty wydatkowane w oparciu
o szczegdtowo i wieloaspektowo przeprowadzong analize zagadnien zwigzanych z leczeniem nieptodnosci.
Jestesmy przekonani, iz identyfikacja nie tylko potrzeb, ale réwniez mozliwosci leczenia nieptodnosci oraz
ocena jego efektywnosci pozwoli Panstwu na wypracowanie rozwigzania, za ktore bez obaw beda mogli
Panstwo wzigc spoteczng i polityczng, a takze moralng odpowiedzialnos¢.

Z wyrazami szacunku
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